
Training: Het ondersteunen van cliënten bij het maken van transfers 
 
Voor wie? 
Medewerkers in de zorg worden blootgesteld aan soms onacceptabele fysieke belasting 

tijdens zorg werkzaamheden. Ondanks het gebruik van hulpmiddelen kan toch die belasting 

nog (te) hoog zijn. HMC wil een bijdrage leveren aan het beperken van die belasting. 

Adequaat gebruik van hulpmiddelen kan tevens leiden tot een hogere cliënttevredenheid. 

Wat leert u? 
U leert op adequate wijze om te gaan met de thans beschikbare hulpmiddelen die bij 
transfers worden toegepast. Tevens leert u hierbij maximaal gebruik te maken van wat de 
cliënt zelf nog kan. 
 
Wat is de opbouw van de training? 
Het betreft vooral een praktische training die tips en tricks geeft voor het verminderen van de 
fysieke belasting. 
De opbouw en inhoud van de training kan op maat worden samengesteld. 
 
Hoe lang duurt de training? 
De training duurt gemiddeld 2,5 uur en en kan plaatsvinden bij u op locatie. 
De training kan ook plaatsvinden bij het HMC te Burgum. In dat geval kan er een rondleiding 
aan gekoppeld worden. 
 
Wie geeft de training? 
De training wordt gegeven door één van onze adviseurs  in combinatie met een 

transferspecialist. 

 


